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Mensaije del Director

La asistencia es vital para lograr las metas del estudiante. Nuestros datos del primer semestre indican que Varios
estudiantes no tomaron en serio su asistencia a clase. Nuestro registro de faltas injustificadas son el resultado de muchas
peticiones a corte no justificadas (solo por faltar a la escuela).Para poner en claro la importancia de la asistencia, el personal
de la WHS ha decidido que el enfoque del proximo semestre sera monitorear muy de cerca la asistencia del estudiante.

Acciones de la WHS por Faltas Injustificadas

Este sistema de Acciones es con el propdsito de mejorar la asistencia del estudiante a la Escuela Preparatoria de
Wenatchee. El folleto explica las acciones que la WHS tomara en caso que su estudiante reciba una nota por faltas
injustificadas. Nosotros preferimos y les agradecemos que manden una nota el dia que su estudiante
falta. Por favor recuerden que deben justificar la falta de su estudiante en un plazo no mayor de 48 horas a partir de dia de
la usencia o ésta sera un falta injustificada. El propdsito de ésta accion relacionada con el timpo es para mejorar la

asistencia y lograr las metas académicas.
Nota:
1. Cuatro retardos = Una falta injustificada

2. Si un estudiante recibe 6 faltas injustificadas en una clase en particular ellos tendran un horario modificado.
3. Cualquier estudiatne con 3 o mas faltas injustificadas de todo el dia se mandaran con el Oficial del Distrito que controla las

Faltas Injustificadas a la escuela.

Nivel de Si no cumple la
Intervencion Consecuencia Communicacion Consecuencia
1 1 hora de detencidn (antes o después de escuela) Llamada a casa Escuela de Sabao
2 2 horas de detencion (antes o después de escuela) Llamada a casa Escuela de Sabao
3 3 horas de detencion (lunes: 7:00a.m.-10:00a.m.) Llamada a casa Escuela de Sabao
4 4 horas 3en Escuela de Sabado (8:00a.m.-12:00) Llamada a casa 2 dias de Suspesic’)n
Carta a casa
5 2 dias de suspesion Llamada a casa
- Conferencia con Padre  -Acuerdo firmado entre Cart
(Padre/estudiate/Administrador) arta a casa
6 iLa Escuela de sabado se asignara para cada Llamada a casa | 3 dias de suspesion
adicinal inasistancia sin permiso o 4 tardanzas! Carta a casa

Gabinete del Director

La prdxima reuniéon del Gabinete del
Director es el 7 de Febrero en el LGl. Los
puntos a discutir son:

* Fundacion de la WHS

+ Crédito Equivalente

Esta reunidn esta abierta para TODOS los
padres. Esperamos verlos ahi!

En Esta Edicion:
Comunicacién con los Padres: Citas de los Estudiantes..............cccccooeiiiinnns 2
Procedimiento de Salida............c..cccooeiiiiiiiiin.
Llamadas por Teléfono/ Entregas a los Estudiantes;
Lo perdido y lo Encontrado...........ccccccoooeoiiininnnnnn.
Reunién de la Carrera de Inicio; Exdmenes ACT, SAT
Boleta de Calificaciones.............ccoccooviviiiiiiiiiiiiiiiis
Conferencias sobre el Colegio para los estudiantes del tercer afio (Juniors)...
Dinero Federal para la Escuela........
Espacio de los Deportes de Primave .
Conferencias para los estudiantes del pr: N — 5
Orientacion del Reto Académico..........c..ccocoeiiiinnne . .5
Noticias de la Coneccién de Padres de la..... s
WHS/ Sociedad de Honor..................
Festival de Mariachi del Noroeste...
Recepcion de Gala de San Valentin
Ayuda para Encontrar Fuentes de Informacion; Charla con los Padres..
Presentaciéon Memorable de Talento Janice Franz
Espacio de Prevencion de las Panteras.............
Semana de Prevencion del Suicidio Juvenil..
Reconocimiento de la Fundacién de la WHS..............
Oportunidades de Recaudacién de Fondos para la WHS...
Calendario del Proyecto de Terminacién -- 14 de Febrero..
Proximos EVENTOS.......cccuuiiouiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiieeiieeiieeeieeieen Ultima pagma
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J Parent Link
(Sistema Automatizado de Llamadas por Teléfono)
Nuestro sistema automatizado de llamadas por teléfono ha sido conectado y esta funcionando bien desde el afio
pasado. Usamos éste sistema para informarles de las faltas no justificadas de su estudiante y para mantenerlo
informado sobre los temas escolares. Si quieren revisar el sistema para saber si se les ha llamado en los ultimos
siete dias , simplemente marquen 663-2246, presionen el “1” y escuchen los mensajes, luego pongan su nuimero de
teléfono cuando se les pida y el sistema repitira cualquier mensaje que se les envid durante los pasados 7 dias. Si
ustedes tienen preguntas sobre nuestro Sistema de Comunicacion con los padres, por favor hablen con Kim

Flones, Directora de la oficina, al 663-8117.

4 Citas de los estudiantes )

/Procedimiento de salida

Nosotros les sugerimos que las citas de ser
posible se hagan fuera de las horas de clase.
De cualquier forma, cuando eso no es posible,
les pedimos a los padres y estudiantes que
sigan el siguente procedimiento:

Si la cita ya esta hecha, por favor manden
una nota con su hijo/a para justificar su falta
por la cita de ese dia. Los estudiantes deben
traer la nota a la oficina de asistencia y recoger
un papel de salida antes de salira su cita. Los
estudiantes que no registren su salida en la
oficina de asistencia se les contara como falta
injustificada.

Si necesitan una cita, pero no tienen la hora
de la cita para cuando sus hijos vienen a la
escuela, por favor haganos saber que
intentaron hacer la cita para ese dia. Diganles a
sus sestudiantes que revisen el boletin durante
un descanzo o el almuerzo para verificar si su
nombre esta ahi. Una vez que ya tienen la hora
de la cita, llamen a la oficina de la escuela y se
tomara la informacion por escrito y se les dara a
su hijo/hija después que revisen el boletin. Su
llamada sera transferida a la oficina de asistencia
y de ésta manera usted puede justificar la salida
a la cita de su hijo en forma verbal. La otra
opcidn seria que su hijo le llame para obtener la

anormacién. )

74

Llamadas por Teléfono para los
Estudiantes/ entregas para

los Estudiantes

Para poder limitar las interrupciones en las clases,
por favor sepan que los nombres de los
estudiantes que reciben llamadas por teléfono de_
los padres se han puesto alavista en una pantalla
electrénica afuera de la oficina. ( No aceptamos
mensajes para los estudiantes de otras personas
que no sea su padre o guardian) Una vez que
vean su nombre en la pantalla, los estudiantes
pueden venir a la oficina a recoger su mensaje.

No llevamos mensajes a los salones de clase y
les pedimos a los padres que se limiten solamente
a mensajes de naturaleza urgentes o de
emergencia. Por favor dirijan los mensajes para los
estudiantes a la oficina principal al 663-8117.

Las entregas de flores y globos para los
estudiantes no se aceptan en la escuela. La
mayoria de las florerias conocen nuestra pdliza
pero como viene el Dia de San Velentin,
pensamos que seria major que les recordaramos.

Cosas personales como lonches, libros,
mochilas, etc. que los padres/guardianes les traen
alos estudiantes durante el dia se dejaran en el
escritorio de la entrada. El nombre del estudiante
se pondra en el boletin y esperamos que el
estudiante venga a la oficina a recoger sus cosas.
NO se haran entregas de cosas personales a los

salones.

Febrero se donaran a los necesitados

HINNNHIHE S

Lo Perdido y lo Encontrado
Por favor diganles a sus estudiantes que revisen los articulos perdidos y
encontrados si ellos perdieron cualquier tipo de ropa. El sitio de lo perdido y lo
encontrado se encuentra en la Oficina de Contabilidad en el ASB. Todos los
articulos de ropa perdidos y encontrados que no se reclamen para el 28 de
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Junta de Informacion
del “Running Start”

el 21 de marzo
Cafeteria de WHS

“Running Start,” una iniciativa del gobernador , fue
instituida por la Legislatura en la primavera de 1990.
Esta ley permite que un estudiante del grado once o
doce tenga la oportunidad de estudiar cursos en
universidades comunitarias (colegios comunitarios o
universidades técnicas) como parte del programa de
preparatoria. El crédito recibido en cursos de niveles
100 y 200 contaran para recibir un diploma de nivel
preparatorio y universitario.

El programa de “Running Start” esta disponible para
todo estudiante del grado once y doce registrado en la
Preparatoria de Wenatchee. Los estudiantes que
tienen la habilidad podran tomar clases en la
preparatoria y en el college a la vez durante dos afos y
recibirdn crédito en la preparatoria y en el college. Asi,
ellos pueden graduarse de WHS y tener un buen
comienzo, a la vez, con créditos universitarios. Los
cursos son gratuitos para todo estudiante de “Running
Start”.

Una reunion especial patrocinada por el personal de
WHS vy los consejeros de Wenatchee Valley College se
llevara a cabo el 21 de marzo, comenzando a las 7:00
p.m. en la cafeteria de WHS para proveer informacion
especifica, guias y solicitudes y para contestar
preguntas de personas y estudiantes interesados.

Es muy importante que los estudiantes y los padres
asistan a esta reunion. Los estudiantes necesitan
decidirse si quieren participar en el Programa de
“Running Start” esta primavera, sin preocuparse de qué
clases tomaran en septiembre.

Fecha: Hora: 7-8 P.M.

Lugar:

Boletas de Calificaciones
Primer Semestre

Las boletas de calificacines del primer
semestre se mandaran por correo ala casa de
los estudiantes en la semana del 6 de Febrero.
Si tienen preguntas sobre una calificacion en
particular o comentario sobre las calificaciones
de su estudiante, por favor hablen

~ directamente con el maestro al 663-8117.

4 Examenes ACT y SAT I

Los estudiantes de los primeros afios de la
preparatoria (juniors) que planean hacer la solicitud
durante su ultimo afno de preparatoria para asistir 4 afnos
a la universidad deben registrarse para tomar el examen
de admision al colegio. Muchos estudiantes eligen hacer
los dos examenes el SAT y el ACT, como son dos
diferentes examenes, esto les da la oportunidad de ver
en cual tienen la puntuacion mas alta.

El Examen de Razonamiento SAT tiene una nueva
seccion de Lectura Critica y un examen escrito, estas
dos secciones son obligatorias si van a tomar el SAT. El
examen ACT tiene un examen de escritura opcional que
se puede agregar por un costo adicional. No todos los
colegios requieren que se tome el examen de Escritura
del ACT, por lo que ustedes pueden consultar con su
escuela antes de inscribirse.

Nota Importante: Muchos estudiantes (juniors)
toman esos examenes en Junio con el propdsito de
terminar la educacion de todo el afio escolar antes de los
examenes. Los estudiantes pueden tomar los examenes
en diferentes fechas a través del ano escolar, pero la
mayoria espera hasta los examenes de Junio, los
especios para el examen se llenan pronto. Inscribanse
ahora para asegurar su espacio en las listas

Qe los examenes de Junio. /

Las Conferencias deniversidades
para Estudiantes del Grado Once

Fecha: el 28 de marzo, 2006
Lugar: Wenatchee Valley College
Hora: 9:30 a.m.-12:30 p.m.

Se les invitan a todos los estudiantes del grado
once a asistir a la Conferencia de Universidades del
Estado de Washington en el Wenatchee Valley College.
Todas las universidades y muchos de los colegios
comunitarios tendran sus representantes alli para
informar a los estudiantes de la preparatoria sobre sus
universidades y sus programas disponibles.

Los estudiantes que han entregado una forma de
permiso firmada por los padres se les llevara al colegio
por camion escolar y se le permitira asistir a tres
sesiones diferentes. Esto es un preparativo importante
para todos los estudiantes del grado once que quieren
asistir a una universidad o colegio comunitario.

Todos los estudiantes que quieren participar deben
obtener un paquete de informacion en la Oficina de
Consejeros. Los que no traigan sus permisos
cumplidos y firmados para el 25 de marzo no pueden
asistir esta conferencia del medio dia
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Dinero Federal Para
la Escuela

El tener y recibir dinero para que su estudiante asista
a la universidad o reciba mas entrenamiento después de
la escuela requiere que ustedes llenen una forma de
ayuda financiera llamada FAFSA.

El dinero federal es limitado y se da al que solicita
primero, empezando el 1 de enero del 2006, para el
ano escolar 2005-06.

La forma FAFSA le ayuda a calificar en seis areas de
fondos federales:

1. Pell Grants.......ccoviiiiiiiiieeinnnnn. (hasta $3,250)

2. SEOG....cccvvuiiiiiiiiiiiaeiiiiiiiiaeeees (hasta $4,000)

3. Federal Work Study (estidiar y trabajar)

4. Perkins Loan (Préstamo).............. (hasta $4,000)

5. Stafford Loans (préstamos).......... (hasta $2,625)

6. Federal PLUS Loans (préstamos)...( la cantidad
varia)

Es obligatorio que ustedes manden su solicitud lo
mas pronto posible porque los fondos federales son muy
limitados. (No se confundan por la fecha indicada, del 30
de junio, en la solicitud). WHS considera el 15 de febrero
la fecha mas apropiada para solicitar. (Haganse una
copia antes de mandar la forma)

La solicitud de FAFSA puede ser disponible antes del
descanso de Navidad en la oficina de los consejeros, con
la secretaria de los consejeros y en el Centro de
Carreras. Si ustedes tienen cualquier pregunta, llamen al
665-7618.

jPongan esta fecha en su
calendario ahora!

Registro para los deportes de
primavera serd el martes, el 21 de febrero en la
cafeteria de WHS a las horas siguientes:

3:30 - 4:15 Futbol y Golf para muchachos
4:15 - 5:15 Béisbol y Softball
5:15-6:00 Pistay Tenis

Las Practicas empiezan el lunes, el 27 de febrero.

Si Uds. NO han jugado un deporte este afio
escolar:

Traigan las formas cumplidas y firmadas
Muestren su tarjeta de ASB

Traigan un recibo de $3 de la oficina de ASB
Traigan la forma (firmada) de las reglas del deporte

Si_Uds. han jugado un deporte ESTE afo escolar:
Traigan la forma (firmada) de las reglas del deporte
Traigan un recibo de $3 de la oficina de ASB

B =T T
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Proxima Leccion del Proyecto Culminante 14 de Febrero

Clases seran en horario diferente el proximo dia del Proyecto Culminante en martes, el 14 de

febrero.

Los freshmen analizaran sus Historiales Académicos y escribirdn sobre sus éxitos y dificultades.

También crearan unas metas por el futuro.

Los sophomores y juniors empezaran unos resumes (curriculum vitae).

Los seniors miraran un video con ejemplos de presentaciones de los seniors del afio pasado.
También recibiran informacion que les ayudara preparar sus presentaciones mismos, y cumplir sus
portafolios antes de graduarse de WHS.

Después del 14 de febrero, la préoxima leccion sera el 7 de marzo.

Para obtener mas informacion, visite el webpage del Proyecto Culminante:

http://whs.wsd.wednet.edu/Faculty/Cameron/cp/
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Conferencias para los Estudiantes
del Primer Ano (Freshmen)

A partir de Febrero los consejeros se reuniran en forma individual con cada estudiante del
primer afo de preparatoria (freshment) para desarrollar un plan escolar de estudios. Esta reunion se

tendra a horas de clase, y durard aproximadamente 30 minutos. Nos gustaria que los padres
acompanaran a su estudiante. Si hablan con Tami Walters en la oficina de consejeria y le dan
los dias y horas que usted puede asistir, nosotros le podemos hacer la cita de su estudiante a la hora
conveniente para usted. Usted puede llamar a Tami Walters al 665-7618.

Orientacion del Reto Académico para

los Estudiantes de Primer Ano (Freshmen)

Los estudiantes del primer afio que tienen un GPA de 3.0 0 mas alto durante el primer semestre estan
invitados a asistir a la reunion informativa sobre el Programa del Reto Académico. Esta sera la tarde del
Martes 28 de Febrero, a las 7:00 p.m. en las nuevas dareas de recreo de la WHS
(commons). Este es un programa de cuatro afos, y solamente los estudiantes del primer afio (freshmen)
pueden hacer la socilitud.

El Reto Académico esta disefiado para los estudiantes que desean un programa riguroso y bien
balanceado en las diciplinas académicas. Llenando los requisitos del program del Reto académico durante
los cuatro afnos, los estudiantes estan muy bien preparados para el proceso de las solicitudes del colegio y
las becas. Graduandose, los estudiantes completaran los siguentes requisitos m-’nimne"

+ GPA de 3.0 cada semester

* 4 créditos en Inglés

+ 3 créditos en Matematicas hasta Trigonometria o Precélculo
+ 3 créditos en Ciencias incluyendo Quimica o Fisica

+ 3 créditos en una Lengua Extranjera

+ Aplicaciones de Computadora en los Negocios 1

+ Participacion en por lo menos un deporte o club por afio

+ Completar 10 horas de servicio comunitario por afio

Los estudiantes que elijan un nivel de actuacion mas alto pueden ser reconocidos en la graduacion con
el Reconocimiento del Estudiante distinguido. Para poder lograr el nivel del estudiante distinguido en el
Programa del Reto Académico, los estudiantes deben cumplir con los siguientes requisitos adicionales:

1. Tener por lo menos un GPA acumulativo de 3.5 para la graduacion
2. Ser miembro de la Sociedad Nacional de Honor
3. Cuatro anos de Matematicas hasta Precalculo
4. Lograr los estandares del WASL en todos los cuatro afios
5. Hacer un total de 15 horas de servicio comunitario por afio
6. Tener un total de cinco créditos de las siguientes opciones:
+ Clases de Honor
+ Cursos de AP o tomar los examenes AP
+ Un cuarto afio en la misma Lengua Extranjera

Los estudiantes que califiquen y sus padres estan invitados a sistir ala reunion el 28 de Febrero. Si no
pueden asistir, las solicitudes estan disponibles en el Centro de Consejeria o en el internet en la pagina de la
WHS (whs.wsd.wednet.edu ) bajo los siguientes titulos: Departamentos, Consejeria y Direccidn, Reto
Académico. Por favor sepan que no se aceptan solicitudes llenadas a mano, y pueden ser regresadas Si
tienen errores gramaticales. Hay computadoras disponibles en el Centro de Carreras para llenar las
solicitudes. Deben ser entregadas a la Oficina de Consejeria a mas tardar el 21 de Marzo.
Si tienen mas preguntas, por favor llamen a Terri Bawden al 662-9047.
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Noticias de la Coneccion de padres de la WHS

Hemos tenido un buen inicio éste afno! En nuestra reunién de Diciembre casi todos los padres que asistieron
fueron voluntarios para ser los intermediarios de una o muchas actividades de los diferentes clubes en la WHS (hay
todavia muchas posiciones como intermediarios abiertas). Hemos determinado nuestras prioridades para el resto del
ano escolar: desarrollar un folleto informativo para los padres, que estara disponible en Abril para los padres nuevos
que asistan; empezar un programa de tener un mentor en el area del almuerzo, en el que se tendra un padre voluntario
cada dia el almuerzo: para continuar desarrollando el papel de intermediario y obtener informacion sobre las
actividades de los grupos/clubes de laWHS que luego se pasara a todas las familias. También hemos encuestado a
los maestros y el personal de la escuela y hemos recibido informacion fabulosa relacionada con la coneccién de
padres en los salones de clase, escuela y actividades. Las conecciones estan todo alrededor.

Nuestra proxima reunion sera después de la reunion del Gabilnete del Director, que se reune el Martes 7 de
Febrero a las 7 PM. Les pediremos su opinidn sobre la informacion que a los padres les gustaria ver incluida en los
folletos informativos y discutiremos el programa del mentor en la hora del almuerzo. Si tienen preguntas o sugerencias,
por favor llamen a Kim Ferguson al 662-1989 o Paige Thompson al 663-1335.

«dEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEENEEEEEEEEDR.
» L 1N
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Festival de Mariachi del Noroeste i

El 8vo. Festival de Mariachi del Noroeste serd en la §i
Escuela Preparatoria de Wenatchee, del 15 al 18 de Marzo. #
Este afo habra talleres de mariachi y baile folkldrico que Ei
seran del Miércoles a Viernes. Los siguientes son los u

Sociedad Nacional de Honor
Felicidades a los estudiantes del ultimo afio
(seniors) Allison Dappen and Eddy Adams,
miembros de la Sociedad Nacional de Honor de la
Escuela Preparatoria de Wenatchee que han sido

) . horarios de los Talleres y el Festival: Hi
nominados para competir por las becas otorgadas u
por la Sociedad Nacional de Honor (NHS) Mariachi y Baile Folklérico Salones i
patrocinadas por la Asociacion Nacional de 15 de Marzo 3:30 p.m. —8:00 p.m. n
Directores de Escuelas Secundarias (NASSP). 16 de Marzo 3:30 p.m. - 8:00p.m. i
“Los estudiantes nominados para las becas de la 17 de Marzo 8:00 a.m. - 4:00p.m. il
NHS no solamente demostraron excelencia Maestros de mariachi y Estudiantes H
académica sino también sobresalen en las éreas 17 de Marzo 7:00 p.m. - En el Auditorio o
de servicio, liderazgo, y caracter’, dijo Rocco Presentaciones de Festival de Mariachi il
Marano, el director de NHS. Los capitulos de NHS 18 de Marzo 2:00 p.m. and 7:00 p.m. en el Auditorio H

de Escuelas Preparatorias de todo el pais fueron
elegibles para nominar dos estudiantes miembros
del ultimo afio (seniors) para competir. Los
nominados fueron seleccionados basado en sus
habilidades de liderazgo; participacion en servicio

el Sabado tendremos un gran Concierto de Gala con la &
participacion de: H
1. Alicia Judrez n
2. Mariachi Internacional & 0
ariachi Internaciona -

. ubes: | ; 3. Hermanos Escamilla T T il
en organizaciones y clubes; logros en artes y 4. Bailadores de Bronce AT g

ciencias: experiencia en su trabajo: y
calificaciones académicas. También fue requisito
que hicieran una composicion escrita.

5. Mariachi Huenachi de la WHS H

Para mas informacion sobre el Festival de Mariachi del 1
Noroeste, por favor visiten nuestra pagina en el internet del E:

e e e e e e T TN

festival en: i
www.northwestmariachi.org H

a

LIS 40
TR, Pl 4

Recepcion de Gala de San Valentin

Relagen un postre especial a su enamorado/a o a toda la familia, musica y arte en la Fundacion
de la Recepcion de Gala de San Valentin de la WHS en el Centro de Artes McDees la Noche de San
Valentin, el 14 de Febrero a partir de las 6:30 — 8:30 p.m. El evento estara acompafiado de postres especiales, hechos por
pastelerias locales y presentaciones de arte y musica por los estudiantes de la WHS. La admision es por donacion y los
fondos que se recauden seran para apoyar la misidon de la Fundacion que es la motivacion al liderazgo, excelencia
académica, y las artes en la escuela preparatoria.

Unanse a quienes apoyan la preparatoria en una tarde de postres y entreteminiento. Esta es una forma maravillosa y
facil de celebrar el Dia de San Valentin como pareja o como Familia! Si tienen preguntas o les gustaria donar un postre a
éste evento, contacten a Linda Devine al 662-1942.




WHS Panther Paws

febrero, 2006

Pdgina 7

Ayuda para Encontrar Fuentes de
Informacion

Los estudiantes de la Escuela Preparatoria de Wenatchee
tendran muchas oportunidades para investigar sobre sus proyectos
en cuanto ellos avanzan en la preparatoria. Tomando en cuanta que
la mayor parte de la investigacién se basa en trabajos anteriores
hechos por otros, es importante que se le de ese crédito a las
Fuentes de informacién que se usaron, por ejemplo revistas, libros,
el internet, entrevistas personales, etc. El no mencionar una fuente
de informacion se considera plagiar (robar).

(Revisen la Péliza sobre Plageo en la pdgina del internet de WHS en
Informacidn).

Como un esfuerzo para asistir a los entudiantes para que
obtengan Fuentes de informacidn mds exactas para sus
investigaciones, la Biblioteca de la WHS tiene una pdgina en el
internet ( http://whs.wsd.wednet.edu/Faculty/Library/lib.html ) que
los conecta a Ayudaen Investigacion (Research Help). Aqui, se les
da a los estudiantes varias conecciones de la Asociacion del
lenguaje Moderno ( MLA) con diferentes formatos de referencia que
son del tipo de investigacion que se usa en la WHS y el estilo
bibliografico. Ellos también tienen acceso a la Referencia de Citas
(Citation Maker). Esta pdgina Interactiva, fue creada por el Sistema
de Informacion de la Biblioteca Escolar de Oregon, le permite al
usurio escribir la informacion mds comiin de las Fuentes de
informacién en un formato de llenar los espacios (fill-in-the —box).
Y luego se pone la informacién en una forma bibliogréfica correcta.
Los libros de los reportes escritos de investigacion y la ayuda de
referencias personales a través del personal de la biblioteca esta
siempre a disposicion de los estudiantes.

Gibaldi, Joseph. MLA Handbook for writers of Research
Papers. New York: The Modern Language Association of America,
1999.

( El libro de Referencias MLA de Reportes de Investigaciones
titulado: Libro de la Asociacion del Lenguaje Moderno de America,
de Joseph Gibaldi. Editado en 1999. New York.

Como Citar las Fuentes de Informacién. Sistema de
Informacién de la Biblioteca Escolar de Oregon. 12 de Enero del

2006. http://oslis.org/secondary/index.php?page=citeSources.

vemos ahi!

Charla con los Padres
& Terminar con firmeza es un concepto
%ﬂ muchas veces olvidado por la cultura el
“H7" siglo 21. Cuantos de nosotros dejamos
t {v proyectos sin terminar en nuestras
' cocheras, jardines y cuartos familiars?
Esto hace diferente a nuestros hijos?
Muchos  estudiantes gastan  su
entusiasmo, energia y esfuerzo para poder iniciar
sus clases y solamente terminan agotados al final.
Porqué? Ellos olvidan que la vida (la escuela) es
un maratdn, no una carrera corta. Al igual que un
corredor no puede pararse o0 disminuir su
velociadad a la midad de la carrera tampoco un
estudiante  “puede relajarse” por un tiempo vy
pensar que lo que pase “esta bien”.

Recuérdenle a su hijo/hija que hay una tarea
pequena cada dia que terminar y que esas tareas lo
llevan al éxito que es el final. Por supuesto, si su
estudiante estad en su ultimo afio de preparatoria
(senior) es esencial mantenerse con la misma
energia y evitar el panico ante la experiencia. No
dejes nada a la deriva, se un padre que ‘da la
mano” durante todos sus afnos de escuela y
chequen periddicamente con sus
consejeros/maestros. Revisen los reportes de las
calificaciones y sepan cuando ellos las obtienen o
revisen el internet.

Por dltimo, terminar con firmeza es una
decisidon que cada persona tiene que hacer para
beneficio de ellos mismos. De cualquier forma,
nosotros no les sugerimos la filosofia que se filtra
en muchos segmentos de la sociedad de “pasar el
tiempo como se les presenta”. Denles ejemplos —
positivos y negativos — de su propia vida vy
enséfenles que son consecuencias que resultaron
de lo que ustedes eligieron . Nuestra meta debe ser
el enfoque en que nuestros jovenes aprendan y
experimenten la importancia de terminar con
firmeza todo lo que ellos hacen.

uz.-*'&sl

Presentacion Memorable de Talento Janice Franz
La 9na. Presentacion Memorable de Talento Janice Franz se llebara a cabo en el
Auditorio de la WHS el 23 y 24 de Febrero del 2006 alas 7:00pm cada dia. Se did
éste nombre a la presentacion de Talento después de que Janice Franz lucho contra un cancer. Cada
afno después de la presentacion se hace una donacidon monetaria a quien lo necesite. A pesar de que
Janice murid la noche en que iniciaba la 3ra. Presentacion en el ano 2000, la presentacion continud
recaudando fondos en los primeros siete afos por mas de $75,000.
Este ano el beneficiario es Frank Fabian, un para-educador carifioso y entusiasta de la Escuela

Preparatoria de Wenatchee. La entrada a la presentacion de talento sera éste afio por medio de
un donativo. Los amigos y el publico en general estan invitados a asistir. Los

EN

g Ao
L l
b



WHS Panther Paws febrero, 2006 Pdgina 8

Especio Preventivo de las panteras
En muchas ocasiones los padres me preguntan, “ Cémo puedo saber si mi hijo esta usando substancias

(drogas)?” Mientras no hay una respuesta fécil, el major consejo que les puedo dar es que pongan atencién!

Hay muchas conductas, comportamientos, actitudes y apariencias que en conjunto, se pueden tomar como

sospechosas y llevan a una investigacion. A continuacién se describen algunas de ellas:

e Cambios en la casa: Pérdida de interés en las actividades familiares, no respetan reglas familiares,
aislamiento, evita responsabilidades, coraje de o hacia los padres, pérdida drdstica del apetito, desaparecen
articulos de valor y/o drogas/alcohol de la casa.

e Cambios en la escuela: cambios drdsticos en las calificaciones, pérdida del interés en el aprendizaje,
ausencias injustificadas, desafio a las autoriadades, intento irrealista de sobresalir, pobre actitud en los deportes
u en otra actividad extracurricular, pérdida de energia, disminucién de la atencién y de la memoria.

e Cambios en la apariencia personal: Deterioro fisico: pdlidez o cambios en la complexidn; apariencia
de hinchado (abotagado); ojos rojos, irritados; moretones en la piel; huellas de quemaduras en los dedos; ojeras,
pérdida de peso; viste ropa muy holgada (amplia), no habla claro (poco se le entiende).

e Cambios en su estilo de vida: usa ropa relacionada con drogas, siempre usa chamarras, tiene
inexplicadamente dinero o lo contrario siempre necesita dinero, evita actividades de grupo, y el contacto con
amigos de tiempo o con adultos, tiene nuevos amigos que usan drogas, recibe llamadas por teléfono (muchas
veces muy cortas) y en horarios muy raros por la noche, miente sobre actividades.

e Cambios en la Personalidad: Cambios inexplicados del caracter y la conducta: negativos,
argumentativos, paranoicos, reacciona con exageracion a la critica, actos de rebeldfa, destructores, siempre
cansados o con mucha energfa, infelices o deprimidos; ansiosos, irritables, abusan verbalmente, tramposos,
roban; se preocupan por la muerte y los temas de morbo.

* Lo que usan para disimular: Queman incienso o usan desodorantes ambientales/ lociones en su cuarto; se
ponen demaciado perfume o colonia; usan sprays en la boca; se lavan los ojos para cubrir la irritacién de la
marihuana.

¢ Evidencias fisicas: Huelen a alcohol o marihuana (transpiran); les encuentran colillas, o ceniceros, clips,
semillas, rollitos de papel, hojas, pipas pequefias, accesorios de uso personal para otras drogas, residuos que
cosas quemadas en papel aluminio, recipients de medicina para la gripa almacenado y otros paquetes de
medicina que se obtienen sin receta (OTC —over the counter), botes de aerosol vacios, bolsas de pldstico con
materiales que se parecen al orégano (marihuana) o polvo blanco (cacaina).

Aunque €stos signos no comprueban que existe un poblema de drogas, éstos indican que hay signos de alerta
presentes. Poner y enforzar limites ayuda a los adolescentes a decir “No” a las conductas riezgosas. No existe para
los adoscentes tal cosa como “ Uso responsable”. Se un buen modelo ejemplar, has preguntas y abre tus ojos. La
adiccion es de por vida! No permitan que su hijo caiga en la trampa del uso de substancias.

Piensas que tu hijo podria tener un problema? Habla con Colleen Chamberlin, especialista en Asistir a los
Estudiantes en la WHS, 663-8117, ext # 194

4 Semana de prevencion del Suicidio Juvenil o
Sabias que—

+ un promedio de dos jovenes a la semana cometen un acto suicida en el Estado de Washington?
» el suicidio es la Segunda causa de muerte para los jovenes 15-24 afios de edad?

El Programa de prevencion del Suicidio Juvenil (YSPP) sera reconocido del 27 de Febrero al 3 de Marzo en la
WHS. El Club SADD de la WHS esta patrocinando la Semana de Prevencion del Suicidio Juvenil. La meta de la
campana es crear conciencia del suicidio entre los jovenes. Los estudiantes y el personal se referiran a tres simples
pasos para ayudar a los comparnieros de clase que podrian estar pensando en suicidarse.

+ MUESTRA INTERES
+ PREGUNTATE
* PIDE AYUDA

Para mas informacion sobre la prevencion del Suicidio Juvenil vean : www.vspp.org

k Para ayuda hablen al: 1-800-SUICIDE _}
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Fundacion del Reconocimiento de la Excelencia
de la Escuela Preparatoria de Wenatchee - 2006

La Fundacion de la WHS fue establecida en el 2002 para proveer tanto ayuda finaciera como ayuda basada en el
program para la Escuela Preparatoria de Wenatchee y sus estudiantes en las éreas de liderazgo, Artes, Excelencia
Académica. La primavera pasada la fundacion presentd sus primeros dos Reconocimientos de la Excelencia al periodico

The Apple Leaf (The Apple Leaf Newspaper) y al Club Interactivo. Cada premio fue de $250.

Una de las metas de la Fundacion de la WHS es establecer fondos que provean reconocimientos y becas cada afio a
una variedad de grupos de estudiantes e individuales. A la fecha, los esfuerzos de recaudacion de fondos han generado un

pequeno dote, disponibles a través del comité para presentar éstos primeros reconocimientos.

Por favor consideren presentar una nominacidn a la Fundacién de Reconocimientos de la Excelencia de la WHS.
Ustedes pueden nominar a cualquier club de estudiantes reconocido o grupo de la WHS que ustedes consideren que han
demostrado excelencia en liderazgo, artes o académicamente. A continuacion hay una forma simple para nominarlos. El

reconocimiento sera presentado en la ceremonia de reconocimientos de la WHS en 15 de Febrero del 2006.

Fundacion del Reconocimiento de la Excelencia
de la Escuela Preparatoria de Wenatcheee —2006
Forma de Nominacion

( Fecha limite para las nominaciones: 6 de Febrero, del 2006)

NOMINADO:

( Club u otro grupo organizado de la WHS)

Persona a quién contactar: teléfono:

Porqué éste nominado debe recibir el reconocimiento? Cémo podrian ellos usar el dinero del premio?
Cual es el proposito del grupo? Cual es/ son sus logros recientes y sus metas? Cudntos estudiantes
tiene el club o grupo?

Nominado por: teléfono:

(Escriba su nombre )

Por favor manden ésta forma a: WHS Foundation
34 N. Chelan, Wenatchee, WA 98801

0
hagan la nominacion a través del internet: http://www.whsfoundation.com/award form.htm
por correo electronico: info@whsfoundation.com Fax: 509.663.8530

Preguntas? Por favor contacten a Suzi Pitts al 663-0390. suzi@whsfoundation.com




WHS Panther Paws febrero, 2006 Pdgina 10

Q //P El Programa de Verizon
“Crédito Extra Para las Escuelas”

verizon.com/extracredit

Este programa es otra manera facil de generar fondos para WHS. Cuando se hacen llamadas de
larga distancia usando Verizon un 5% de la cuenta de larga distancia de cada miembro se destina a la
escuela designada por este miembro.

Los clientes actuales de Verizon tienen que llamar 1-877-X-CREDIT, escoger la opcion 3,
entonces designan a WHS como su escuela de eleccion. Si Uds. no son clientes actuales de Verizon
de larga distancia, tienen que llamar 1-877-X-CREDIT y seleccione opcion 2, se conectaran con un
representante que les explicard los diversos planes de precios disponibles. Favor de designar a WHS
como su escuela de eleccion. jGracias por su apoyo!

030 030 030
“El Programa de Educacion” B B B
de Target
La organizacion de la tienda Target continda -

a ayudar a nuestra escuela. Cuando un cliente ! Waloola Para las Escuelas

en la tienda de Target pida una tarjeta de crédito, iUna manera simple C,le ayudar a WHS
la compafila dard 1% de cada compra a la cada dia!

escuela de su eleccion. jAsi es de facill No hay Cada vez que hagas las compras en el

otras condiciones. jLos pagos son faciles

. ) . supermercado, ‘cargues . gasolina, vayas-al ¢ine o
también! Si los clientes desean, ellos pueden P ’ 9 9 y

compres:unataza de café; podrias estar ayudando
a'WHS: Es'facil hacerlo. Sin‘compromisos,

hacer un pago en el mostrador de servicio tan
pronto como ellos usan su tarjeta de modo que la
escuela consiga el 1%, entonces ellos no z Abre ‘una cuenta  ‘de ~cheques de
recibirdn una cuenta, solamente un papel que Washington Mutual v solicita una Tarjeta
muestra el cargo y el pago. de Cheques Visa, (si aun no tienes una.)

Si Uds. no lo han hecho, por favor, consigan
una tarjeta de crédito en Target y designen a
Wenatchee High como su escuela de eleccion.
Les damos las gracias al continuar apoyando a
los estudiantes.

- Elilie -ayudar a nuestra ‘escuela--podemos
usar la'donacion de:dinero en efectivo prar
lo'que mas se necesite:

- Usa tu tarjeta para las:compras de todos los
dias.

- Cada compra“con. tu tarjeta ‘acumula .un
punto‘para huestra’escuela:

El Programa de la tienda Office .~ ilnscribete  hoy!
Depot regresa el 5% a las Para inscribirte, ve a wamoolaforschools.com (solo
. en’inglés)
escuelqs El codigo de la o llama a 1-866-WAMOOLA.
Preparatoria de Wenatchee es Para solicitar una tarjeta, llama a 1-800-788-7000,
#70108042 0 ve en el'Internet a wamu.com(so6lo en inglés)
Los clientes de la tienda Office Depot pueden & T
. ste programa para recaudar-fondos esta disefiado para escuelas
escoger a la Preparatoria de Wenatchee para que K-12 publicas o privadas que tengan estatus de exencion.de
reciba un credito de 5% en las mercancias impuestos 501(c) o 509(a)(1);-y que estén ubicadas en Estados

calificadas. Después la escuela puede usar este HAios;

crédito para obtener articulos gratis para la
escuela todo el afio. Cuando compres tus
articulos en Office Depot no se te olvide
mencionar la Preparatoria de Wenatchee, el
codigo es #70108042.
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Periodo1......cccooovvveeveveennnn. 8:15
Periodo2............cccovveeenn... 9:07

Descanso.........cccccccoeeeee... 9:54

Periodo5.........cccccceeveeeenn.. 1:21
Periodo®6............ccooueennn.... 2:13

7 Marzo, 11 Abril

O Horario del Proyecto Q

Culminante
2005 - 06

9:02
9:54
10:07
10:59
11:51
12:36
1:16
12:31
1:16
2:08
3:00

Dias del Proyecto Culminante
son los martes siguentes:

4 Octubre, 6 Diciembre, 14 Febrero,
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Directora.........ccccoceeveeevvaannnnn. Michele Wadeikis WENATCHEE, WA

Asistente del director.................. Gracie Helm

Asistente del director.................. Mike Hill

Asistente del director.................. Ricardo Iiiiguez

Coordinador de actividades........... Brent Grothe

Director de Atletismo................. BJ Kuntz

Directora de Carreras.................. Eleanor Sellers

Teléfono: 509-663-8117
Fax: 509-663-2573
Web: http://whs.wsd.wednet.edu

El Distrito Escolar de Wenatchee cumple con todas las reglas y regulaciones federales y estatales y no discrimina basado en la raza, color,
nacionalidad, género, ¢ incapacidad. Esto es cierto para todos los estudiantes que estén interesados en participar en programas educacionales ylo
actividades extra-curriculares. Las solicitudes en materia del cumplimiento y/o procedimientos de agravio en relacion con el Titulo IX/RCW y
ADA deberan dirigirse a la Dra. Joan B. Wright. Los asuntos o cuestiones en relacion con 504 deberan dirigirse a la Dra. Jeanine Butler.

Proximos Eventos Escolares

4 de Febrero......... Concurso de grupos de Canto Solo (vocal).....ccccceeevvieienieeennnnee. Auditorio, 8:00 a.m. abierto

10 d Febrero......... Baile Después del Juego en las nuevas dreas de recreo.................... (commons), 9:30 — 11:30 p.m.

11 de Febrero........ Concurso de grupo/SOl0.......uuuuuueeiiiiiieieeeeeiiiiiiiiiiiii e 8:00 a.m.- 4:30 p.m.
................... (Piano, Cuerdas,Percusiones)..........ccccceeeeeeeivirerneeeeerervennnnnnnn..... Departamento de Muisica

11 de Febrero........ Seleccidn de la Reina del Festival de la Manzana (Apple Blossom)...auditorio, 7:30 p.m

15 de Febrero........ Fecha limite para enviar por correo la Forma FAFSA completa......(guarden una copia)

15 de Febrero........ Reconocimiento de los Logros Acad€micos.........cceevueeernieeennnee. Auditoro, 7:00 p.m.

17 de Febrero........ Dia fuera del CONLrato.............uuuvveviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieieieieneeeeeeeen. NO HAY CLASES

20 de Febrero........ Dia de 10s Presidentes.... ... i iueiiiiieieiiiiiiiiiiiiiiiiieieiiieieieieieeeeenes NO HAY CLASES

21 de Febrero........ Espacio de los Deportes de Primavera, Nuevas dreas de recreo.......... (commons). 3:30-6:00 p.m.

21 de Febrero........ Orientacién para los estudiantes de 8vo. grado, nuevas dreas............ (commons), 7:00 p.m.

23 de Febrero........ Banquete de FFA, nuevas dreas de recreo.......ccoceevveeeniveenneennnne. (commons), 3:00-9:00 p.m.

23,24 de Febrero... Presentacion de Talento en Beneficio de Janice Franz..................... Auditorio, 7:00-8:00p.m.

2 de Marzo........... Asamblea para las Elecciones ASB........ccccooiiiiiinniiiciinnnnnnen. Gimnasio, a.m.

3 de Marzo........... Las Matemdticas son muy Divertidas, nuevas dreas de recreo.......... (commons)

Departamento de miisica

3 de Marzo........... Ultimo dfa para registrarse para el exdmen ACT del 8 de Abril




